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CAROS AMIGOS,

Já se passaram 17 anos do sonho inicial de querer oferecer oportunidades para os que mais precisam;  

estas oportunidades hoje têm rostos concretos que são os projetos formativos que desenvolvemos todos os dias no  

Centro Solidário Nossa Senhora Aparecida onde mais de 350 crianças e jovens participam ativamente todos os dias.

Ver como estamos hoje me alegra de coração e me faz lembrar de ter uma memória agradecida em primeiro lugar  

a Deus que permite que consigamos oferecer oportunidades concretas de transformação para crianças e jovens 

dentro da comunidade do Jardim da Felicidade, território onde a SOMAR atua. Em segundo lugar, a equipe de 

colaboradores, oficineiros e voluntários que diariamente está ajudando nesta transformação; em terceiro lugar  

aos conselheiros e membros dos comitês que permitem com seu tempo e conhecimento fortalecer e dar robustez  

ao nosso projeto. Em quarto lugar, aos doadores, parceiros estratégicos, empresas, fundações, associações que 

colaboram ativamente para o crescimento de cada criança e jovem que participa da SOMAR.

Num mundo onde precisamos cada vez mais fazer o BEM, sinto-me um privilegiado de estar contribuindo  

a espalhar o BEM que a nossa cidade, país e mundo precisam. Fazer o bem não é fácil, por isso é necessário  

de um ecossistema onde todos os stakeholders estejam comprometidos no BEM COMUM de todos, assim:  

beneficiário direto (crianças e jovens) indireto (famílias) colaboradores, oficineiros, doadores e parceiros  

estratégicos precisamos cada vez mais enxergar que o trabalho realizado na SOMAR há 17 anos começa  

a ter um impacto significativo no nosso território.

Algumas mostras de várias que tivemos no ano de 2025, foi a ampliação da estrutura do Centro Solidário  

Nossa Senhora Aparecida para atender melhor as nossas crianças e jovens como o novo espaço da SOMAR.  

E o nosso Jantar Solidário com mais pessoas, parceiros foi um sinal que estamos amadurecendo e evoluindo  

para dar mais oportunidades para os que mais precisam.

Este relatório de atividades quer contar para vocês como foi o nosso 2025 e propor cada vez mais  

fortalecer o ecossistema onde a SOMAR realiza a sua missão.

Espero que gostem, que Deus abençoe a cada um de vocês e as suas famílias,

– ANDRÉS A. QUINTANILLA LUNA



Somos a SOMAR. Uma organização  

da sociedade civil que acredita que

transformar o presente de crianças,  

adolescentes e jovens é o melhor  

caminho para cuidar do futuro.

Atuamos há 17 anos nos territórios do Jardim São Luís  

e região, na zona sul de São Paulo, acompanhando  

crianças, adolescentes, jovens e suas famílias em situação  

de vulnerabilidade social. Hoje, mais de 400 crianças,  

adolescentes e jovens participam ativamente das atividades  

da SOMAR, além de suas famílias, que caminham junto  

nesse processo de formação e transformação.

SOMAR é mais do que um nome. É um jeito de estar presente.

É a solidariedade que caminha, que escuta, que acolhe, que acredita.

É A SOLIDARIEDADE QUE NÃO CANSA E QUE NÃO DESISTE. 

É presença que gera confiança. É confiança que gera transformação.

Aqui, ninguém passa despercebido. Cada criança tem nome.  

Cada jovem tem história. Cada família tem espaço. Acreditamos  

no poder da presença e no impacto de cada pequeno encontro.

Nossa ação nasce da fé, se constrói na confiança e se sustenta na 

esperança. E seguimos assim: com voluntários, educadores, parceiros 

e doadores — todos caminhando juntos, todos acreditando que gente 

cuidando de gente pode mudar o mundo.

 “SOMAR é formar pessoas que,  

um dia, também poderão somar  

na vida de outras pessoas.”

SOMAR
SOLIDARIEDADE EM MARCHA
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NOSSA IDENTIDADE

Missão

Promover a formação 

integral de crianças e 

jovens através de uma 

cultura solidária que 

mobiliza e transforma.

Visão

Inspirar pessoas  

a expandirem seus 

horizontes e transformar 

comunidades em situação   

de vulnerabilidade social.

Valores

•	 Visão de fé

•	 Transparência

•	 Solidariedade

“ Nossos valores se tornam  

   reais na forma como  

   cuidamos de cada pessoa. ”

•	 Excelência

•	 Respeito

•	 Acolhimento
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SOMAR EM NÚMEROS

2025
+4 MIL PESSOAS  

IMPACTADAS INDIRETAMENTE

FAMILIARES E MEMBROS DA COMUNIDADE ALCANÇADOS  

PELAS AÇÕES, VÍNCULOS E PRESENÇA DA SOMAR.

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS, ACOMPANHAMENTOS SOCIAIS,  

CONTATOS ACADÊMICOS, REUNIÕES COM FAMÍLIAS E AÇÕES  

DE APOIO REALIZADAS EM 2025.

TEMPO DOADO POR PESSOAS QUE COLOCARAM SEUS  

TALENTOS A SERVIÇO DA MISSÃO.

CRIANÇAS, ADOLESCENTES E JOVENS 

ACOMPANHADOS DE FORMA REGULAR PELOS 

PROGRAMAS DA SOMAR NO ANO DE 2025

ATENDIMENTOS E ORIENTAÇÕES REALIZADAS PELA 

PROMOÇÃO HUMANA JUNTO A FAMÍLIAS E BENEFICIÁRIOS.

+60 mil

1233

1514

434

ATENDIMENTOS 

SOMAR

HORAS DE  

VOLUNTARIADO

ACOMPANHAMENTOS 

SOCIAIS

BENEFICIÁRIOS  

DIRETOS

CUIDADO PRESENTE EM CADA ENCONTRO,  

GARANTINDO ACOLHIMENTO TAMBÉM  

NA ALIMENTAÇÃO.

25 mil
LANCHES DISTRIBUÍDOS
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APOIO DIRETO A FAMÍLIAS EM SITUAÇÃO DE 

VULNERABILIDADE, LEVANDO ALIMENTO, 

PRESENÇA E DIGNIDADE.

453 CESTAS BÁSICAS

ENTREGUES



2025 EM UM OLHAR

O ano de 2025 foi marcado por crescimento, 

amadurecimento e consolidação do trabalho  

da SOMAR no território.  
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Ao completar 17 anos de atuação, seguimos 

ampliando nossa capacidade de presença 

junto às crianças, adolescentes, jovens e suas 

famílias, fortalecendo vínculos e oferecendo 

oportunidades reais de transformação.
Ao longo do ano, vivenciamos momentos importantes que expressam esse caminho:  

a ampliação do espaço físico do Centro Solidário Nossa Senhora Aparecida,  

que passou a acolher melhor nossas atividades; a realização de eventos institucionais  

que fortaleceram nossa rede de apoio; e a continuidade dos programas formativos  

com ainda mais intencionalidade e impacto.

2025 foi um ano em que percebemos, com mais clareza, os frutos do trabalho  

construído ao longo dos anos. Um ano que reafirma que a presença constante,  

o cuidado com cada pessoa e a formação integral seguem sendo caminhos  

concretos de transformação.



NOSSOS PROGRAMAS
TRÊS CAMINHOS PARA TRANSFORMAR, 

COM PRESENÇA E INTENCIONALIDADE

A SOMAR realiza suas ações em três  

programas principais, que acolhem  

crianças, adolescentes e jovens em  

diferentes fases da vida, respeitando  

suas singularidades e construindo  

trajetórias com sentido:

Clubinho de Crianças

Para crianças de 4 a 6 anos, com atividades lúdicas,  

afetivas e educativas no contraturno escolar, fortalecendo  

vínculos e desenvolvendo habilidades por meio do brincar. 

Lapidando Diamantes

Voltado a crianças e adolescentes de 7 a 18 anos,  

com oficinas temáticas, projetos interdisciplinares  

e formação integral, sempre com foco no vínculo,  

na escuta e na valorização das potencialidades.

SouMais

Para adolescentes e jovens a partir de 14 anos, com  

foco em projeto de vida, softskills, repertório cultural  

e preparação para o mundo do trabalho, com ações  

que unem conteúdo, vivência e protagonismo.

Três caminhos 

para transformar, 

com presença e 

intencionalidade.
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PRIMEIROS PASSOS PARA UMA INFÂNCIA 

SEGURA, ALEGRE E TRANSFORMADORA.

“No Clubinho, cada criança  

  é olhada como um ser único,  

  cheio de potencial e digno  

  de amor e presença.”

O Clubinho de Crianças é o programa da SOMAR 

voltado à primeira infância, atendendo crianças  

de 4 a 6 anos. Através de uma abordagem lúdica, 

afetiva e educativa, o Clubinho promove a formação 

integral das crianças, estimulando a criatividade,  

a autonomia, o raciocínio, a linguagem e os vínculos 

sociais e afetivos.

As atividades acontecem uma vez por semana, com 

encontros de aproximadamente 1h30 por criança, 

em grupos organizados para garantir um ambiente 

acolhedor, seguro e propício ao aprendizado por meio 

do brincar.

O brincar é a principal ferramenta pedagógica do 

programa. Jogos simbólicos, contação de histórias, 

atividades artísticas, sensoriais e rodas de conversa 

compõem o cotidiano do Clubinho, sempre com 

intencionalidade educativa e muito afeto.  

As educadoras planejam cada atividade com foco  

na formação integral e no fortalecimento dos vínculos.

CLUBINHO  

DE CRIANÇAS

Primeiros passos para uma infância 
segura, alegre e transformadora
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Ao longo de 2025, o Clubinho seguiu proporcionando 

experiências significativas para as crianças, 

organizadas em dois períodos ao longo do ano, 

respeitando seus tempos e processos de 

desenvolvimento. As atividades foram pensadas  

para ampliar o repertório das crianças, estimulando  

a curiosidade, a expressão e a convivência.

Entre os momentos vividos, destacam-se experiências 

que levaram as crianças a explorar novos ambientes, 

desenvolver a imaginação e fortalecer vínculos 

com colegas e educadoras. Vivências fora da rotina, 

apresentações e atividades coletivas contribuíram para 

que cada criança se reconhecesse como protagonista 

do seu próprio aprendizado, em um ambiente seguro  

e cheio de significado.

Mais do que atividades, o Clubinho é um espaço 

onde a infância é respeitada, valorizada e vivida com 

intencionalidade.



Ao longo de 2025, o Clubinho de Crianças proporcionou experiências 

que ampliam o olhar e o repertório das crianças para além da rotina. 

Um dos momentos mais marcantes foi a visita à Fazendinha,  

pensada como uma oportunidade de aprendizado vivo, concreto  

e cheio de significado.

 

A atividade levou as crianças a um ambiente novo, onde puderam 

ter contato direto com a natureza e com os animais — uma vivência 

inédita para muitas delas. Mais do que um passeio, foi um momento 

CLUBINHO DE CRIANÇAS

UM DIA QUE VIROU 

DESCOBERTA

“Foi muito marcante perceber  

  o encantamento delas, principalmente quando  

  puderam tocar e interagir com os animais — algo que, para muitas,  

  era completamente novo. Esse momento despertou não só  

  a curiosidade, mas também o cuidado e a empatia.”

– DEPOIMENTO DE SUELLEN MENESES (EDUCADORA)

cuidadosamente planejado para estimular a curiosidade,  

a autonomia e o cuidado com o outro e com o meio ambiente.  

Durante o dia, as crianças participaram de um tour guiado, 

conheceram diferentes animais, puderam alimentá-los e aprender,  

de forma simples e acessível, sobre a origem de alimentos como 

leite, ovos e hortaliças. Entre uma descoberta e outra, também 

vivenciaram momentos de brincadeira ao ar livre, fortalecendo 

vínculos e a convivência em grupo. 

A experiência foi marcada por entusiasmo, curiosidade  

e encantamento. Para muitas crianças, o primeiro contato com  

os animais trouxe também desafios — como o medo inicial — que, ao 

longo da atividade, deram lugar à confiança e à vontade de explorar. 

 

Um dos momentos mais significativos foi justamente observar 

crianças que, no início, estavam receosas, conseguirem se aproximar, 

tocar e interagir com os animais, demonstrando superação  

e crescimento ao longo da vivência.

Foi possível perceber: 

• maior segurança diante do novo

• fortalecimento das relações entre as crianças

• mais cooperação e troca durante as atividades

• desenvolvimento da empatia e do cuidado 
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CLUBINHO DE CRIANÇAS

36  

crianças  

participaram  

da atividade

Apoio da equipe  

e parceria com  

a VBSO

UM DIA QUE VIROU 

DESCOBERTA



Como encerramento do ciclo de 2025, o Clubinho de Crianças 

realizou a sua Cantata de Natal — um momento construído ao longo 

de semanas de preparação, que reuniu crianças, famílias e equipe  

em uma experiência marcada por significado, expressão e vínculo.

 

Mais do que uma apresentação, a cantata foi pensada como uma 

vivência formativa, onde as crianças puderam desenvolver sua 

expressão artística por meio da música e da encenação, além  

de compreender, de forma acessível, o sentido do Natal a partir  

do nascimento de Jesus.

CLUBINHO DE CRIANÇAS

UM MOMENTO DE EXPRESSÃO, 

PERTENCIMENTO E ENCONTRO

“Ao mesmo tempo, era possível ver a alegria das crianças  

  ao encontrar seus pais com o olhar, sorrindo e compartilhando  

  aquele momento. Isso fortaleceu o vínculo e trouxe um  

  sentimento de pertencimento muito forte.”

Durante os ensaios, cada criança foi convidada a participar  

de acordo com suas possibilidades, fortalecendo aspectos como 

responsabilidade, cooperação, confiança e pertencimento.  

O processo foi tão importante quanto o resultado, permitindo  

que cada uma encontrasse seu espaço dentro da atividade.

No dia da apresentação, as crianças participaram da cantata com 

músicas natalinas e, em seguida, encenaram o nascimento de 

Jesus, representando personagens de forma simples e simbólica.  

A presença das famílias tornou o momento ainda mais especial, 

criando um ambiente de acolhimento, orgulho e conexão. A atividade revelou 

avanços importantes no desenvolvimento das crianças, especialmente  

na expressão, na organização e na confiança.

Um dos aspectos mais marcantes foi ver crianças que inicialmente

demonstravam timidez conseguirem participar da apresentação, superando  

o medo e se colocando diante do público com confiança.

Outro momento significativo foi a troca de olhares entre crianças e 

familiares durante a apresentação — um gesto simples, mas que expressa 

reconhecimento, orgulho e fortalecimento de vínculos.

Foi possível observar:

• maior segurança para se apresentar em público

• desenvolvimento da expressão e da comunicação

• fortalecimento do vínculo com o grupo e com os   

  educadores

• ampliação do senso de pertencimento

• vivência concreta de valores como respeito, união  

  e solidariedade 
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CLUBINHO DE CRIANÇAS

UM MOMENTO DE EXPRESSÃO, 

PERTENCIMENTO E ENCONTRO

25  

crianças  

participantes

Aproximadamente  

60 familiares  

presentes



PRIMEIROS PASSOS PARA UMA INFÂNCIA 

SEGURA, ALEGRE E TRANSFORMADORA.

“Aqui, cada criança é  

  tratada como um diamante:  

  com paciência, respeito  

  e a certeza de que pode  

  brilhar no seu tempo.”

O Lapidando Diamantes é um dos principais programas  

da SOMAR, voltado para crianças e adolescentes de 7 a 18 

anos que frequentam a escola formal. A proposta é oferecer, 

no contraturno escolar, um espaço seguro e educativo, 

onde cada participante possa desenvolver suas habilidades 

cognitivas, emocionais e sociais.

Mais do que desenvolver competências, o Lapidando 

busca formar vínculos, despertar talentos e fortalecer a 

autoestima dos participantes. É um espaço de acolhimento 

e construção, onde o conhecimento se torna significativo 

porque parte da realidade e do interesse de quem aprende. 

LAPIDANDO 

DIAMANTES
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A participação acontece em dois encontros por semana, 

com aproximadamente 1h30 de duração. 

As turmas são organizadas de forma cuidadosa, respeitando 

o momento e o ritmo de cada criança, e possibilitando um 

acompanhamento próximo por parte da equipe.

O que é

Como funciona

O programa é fundamentado em metodologias  

ativas, que colocam os educandos no centro do  

processo de aprendizagem. Através de oficinas temáticas,  

projetos interdisciplinares e vivências práticas, as crianças  

e adolescentes são incentivados a refletir, se expressar,  

trabalhar em grupo e tomar decisões com responsabilidade.

Ao longo de 2025, o programa contou com cerca de 270  

crianças e adolescentes acompanhados por uma equipe  

dedicada, que atuou de forma próxima no desenvolvimento  

educacional e socioemocional dos participantes.  

Como apoio complementar, mais de 30 crianças com  

dificuldades no processo de leitura e escrita foram  

encaminhadas para a Oficina de Leitura, onde apresentaram  

avanços significativos.

Em 2025, o Lapidando Diamantes seguiu envolvendo  

centenas de crianças e adolescentes em experiências  

que unem educação, cultura, afeto e dignidade,  

consolidando o programa como um espaço de formação 

integral e transformação real.



O Projeto Acolher nasce da percepção de desafios reais no cotidiano 

das crianças e adolescentes atendidos pela SOMAR, especialmente 

relacionados à convivência, à dificuldade de lidar com emoções  

e à construção de relações saudáveis no ambiente escolar.

 

Mais do que tratar o bullying como um problema isolado, o projeto 

compreende que ele é reflexo de um contexto mais amplo, marcado 

por insegurança emocional, dificuldade de comunicação e fragilidade 

nos vínculos. Nesse sentido, o foco do Acolher está em fortalecer  

LD | PROJETO ACOLHER

CUIDAR DAS RELAÇÕES PARA 

TRANSFORMAR O AMBIENTE

o sentimento de pertencimento e contribuir para que a escola  

e os espaços de convivência sejam ambientes mais seguros, 

respeitosos e acolhedores.

 

A metodologia do projeto é baseada em experiências práticas  

e participativas, que colocam as crianças e adolescentes no centro do 

processo. Ao longo dos encontros, foram realizadas rodas de conversa, 

dinâmicas reflexivas, estudos de caso e atividades de expressão, 

como desenhos, registros escritos e construção de mapas mentais.

Também foram incorporadas práticas de escuta ativa, reflexão  

guiada e exercícios de atenção, ajudando os participantes a reconhecer 

emoções, compreender suas atitudes e desenvolver formas mais  

saudáveis de se relacionar.

 

Esses momentos criaram espaços seguros  

de escuta e diálogo, permitindo que cada 

criança e adolescente fosse visto, ouvido  

e acolhido em sua realidade.
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LD | PROJETO ACOLHER

CUIDAR DAS RELAÇÕES PARA 

TRANSFORMAR O AMBIENTE

Contexto  

(bullying /  

convivência)

Metodologia  

(rodas,  

dinâmicas)



Ao longo do projeto, diversas atividades práticas foram desenvolvidas, 

como análise de situações do cotidiano, construção de campanhas de 

conscientização, produção de cartazes e dinâmicas voltadas à empatia,  

ao respeito e à convivência saudável. 

O projeto também contou com workshops conduzidos por especialistas, 

que ampliaram o repertório dos participantes e trouxeram reflexões 

importantes sobre convivência, respeito às diferenças e o impacto 

do bullying e do cyberbullying. Mais de 200 crianças e adolescentes 

LD | PROJETO ACOLHER

QUANDO O CUIDADO SE 

TRANSFORMA EM MUDANÇA REAL

participaram dessas atividades, vivenciando momentos de escuta,  

diálogo e aprendizado a partir de experiências reais. Além disso,  

o trabalho contínuo ao longo do ano permitiu aprofundar temas essenciais 

como comunicação respeitosa, pertencimento, autorregulação 

emocional e responsabilidade nas relações, conectando as atividades  

à realidade vivida pelas crianças dentro e fora da escola. 

Ao longo do processo, foi possível perceber avanços significativos  

no comportamento e nas relações dos participantes. As crianças 

passaram a identificar melhor suas emoções, demonstraram maior capacidade  

de diálogo e ampliaram a consciência sobre o impacto de suas atitudes  

no grupo. Também foram observados o fortalecimento dos vínculos com 

educadores e colegas, maior participação nas atividades e a construção  

de um ambiente mais respeitoso, seguro e acolhedor.
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DADOS IMPORTANTES:

•  270 crianças e adolescentes atendidos 

•  89% de taxa de permanência 

•  86% de frequência média

Resultados percebidos:

• fortalecimento dos vínculos 

• maior participação nas atividades 

• melhora na comunicação 

• desenvolvimento da consciência emocional 

• maior capacidade de identificar 

  e expressar emoções 

• redução de conflitos no cotidiano



No final de 2025, a SOMAR recebeu a médica voluntária Marcella 

Abizaid para a palestra “Como cuidar da saúde durante as férias”, 

uma ação educativa voltada ao cuidado, à prevenção e ao bem-estar 

das crianças e adolescentes. 

A atividade teve duração de dois dias e contou com a participação  

de 250 alunos, que demonstraram grande interesse pelo tema.  

A proposta nasceu da importância de orientar os participantes 

sobre cuidados essenciais durante o período de férias, quando  

LD | SAÚDE NAS FÉRIAS

CUIDAR TAMBÉM  

É EDUCAR

a rotina muda e hábitos simples podem fazer grande diferença  

na saúde e na segurança.

De forma dinâmica e acessível, a médica abordou temas como 

higiene pessoal, alimentação equilibrada, hidratação, proteção 

solar e prevenção de acidentes comuns nesse período.  

A linguagem simples e próxima favoreceu a compreensão  

dos estudantes e estimulou uma participação ativa. Ao longo da 

atividade, os alunos fizeram perguntas, compartilharam dúvidas  

e demonstraram curiosidade sobre o funcionamento do corpo 

humano e sobre como manter hábitos saudáveis em diferentes 

situações do cotidiano.

Mais do que uma palestra, o encontro foi uma experiência de 

formação para o autocuidado. A interação constante evidenciou  

o quanto ações educativas como essa ampliam repertório,  

despertam autonomia e reforçam que cuidar da saúde também  

faz parte da formação integral.
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Ação educativa voltada  

ao cuidado, à prevenção  

e ao bem-estar das crianças  

e adolescentes.



LD | SAÚDE NAS FÉRIAS

CUIDAR TAMBÉM  

É EDUCAR

250 

crianças e 

adolescentes  

participantes

Dois dias de atividade 

educativa sobre  

saúde, prevenção  

e bem-estar.



“SOU MAIS DO QUE  

EU ACREDITO, SOU MAIS  

DO QUE ACREDITAM  

QUE EU SOU”
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O SouMais é o programa da SOMAR voltado para 

adolescentes e jovens, com foco no desenvolvimento 

de projeto de vida, ampliação de repertório  

e preparação para o mundo do trabalho.

A proposta é acompanhar os jovens em uma fase 

decisiva de suas vidas, oferecendo ferramentas para 

que possam refletir sobre suas escolhas, reconhecer 

suas potencialidades e construir caminhos com mais 

autonomia, responsabilidade e consciência.

Ao longo do programa, são desenvolvidas atividades 

que integram formação socioemocional, orientação 

profissional, experiências práticas, vivências culturais 

e momentos de partilha. 

Também fazem parte dessa caminhada experiências 

externas e retiros formativos, que ajudam os jovens 

a se afastarem da rotina por alguns momentos para 

olhar para si, para suas relações e para os caminhos  

que desejam construir.

SOU MAIS

Preparar para o futuro com  
sentido e protagonismo

Essas vivências fortalecem vínculos, ampliam horizontes 

e criam espaços seguros para conversas profundas sobre 

identidade, escolhas, sonhos, desafios e futuro.

Mais do que preparar para o mercado de trabalho,  

o SouMais busca formar jovens capazes de tomar 

decisões com responsabilidade, construir relações 

saudáveis e enxergar novas possibilidades para sua vida.

No SouMais, preparar para o futuro é também cuidar  

do presente: escutando, orientando e caminhando junto.



Quando o projeto de vida começa a se concretizar 

Ao longo de 2025, o SouMais proporcionou experiências que 

contribuíram diretamente para o desenvolvimento pessoal  

e profissional dos jovens participantes. 

Foram realizadas atividades formativas que ampliaram o repertório 

dos adolescentes, incluindo conteúdos voltados a habilidades digitais, 

organização financeira, preparação para o mundo do trabalho  

e construção de projeto de vida. 

SOU MAIS

QUANDO O PROJETO DE VIDA 

COMEÇA A SE CONCRETIZAR

“Eu sou muito grata à SOMAR porque ela me ajudou   

  a evoluir como pessoa. Se hoje eu sou uma pessoa  

  desenvolta para falar, é graças à SOMAR.” 

– TAYNÁ DIAS |  (BENEFICIÁRIA DA SOMAR)

Além das formações, o programa também apoiou os jovens em seus 

caminhos individuais, contribuindo para conquistas importantes, 

como o ingresso em instituições de ensino técnico e o início de novas 

experiências acadêmicas e profissionais. 

Um desses exemplos é a trajetória de Tayná Dias, beneficiária da SOMAR 

desde a infância. Ao longo dos anos, Tayná encontrou na instituição um 

espaço de apoio, escuta e incentivo. Em seu depoimento, ela conta que a 

SOMAR teve papel importante em sua entrada no ensino médio integrado 

ao curso técnico em Recursos Humanos, oferecendo suporte no processo 

de inscrição, apoio emocional e confiança em um momento em que ela 

duvidava da própria capacidade. Sua fala revela algo essencial sobre  

o trabalho da SOMAR: formar integralmente é também ajudar cada jovem  

a reconhecer seu valor, amadurecer com segurança e acreditar que pode 

construir novos caminhos. 

Depoimento: youtube.com/watch?v=q77DA0YIc14

 

Mais do que resultados pontuais,  

o SouMais reafirma seu papel como  

um espaço de apoio,orientação  

e construção de trajetórias  

com sentido. 

Ao longo do processo, foi possível perceber  

avanços significativos:

	 •	maior clareza sobre o próprio futuro 

	 •	desenvolvimento de habilidades socioemocionais 

	 •	aumento da confiança e da autonomia 

	 •	engajamento com estudos e oportunidades 
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Em 2025, os adolescentes e jovens do programa SouMais 

vivenciaram experiências formativas importantes em parceria  

com o GAS Insper, grupo de voluntários universitários que caminha 

com a SOMAR na construção de oportunidades para a juventude.

A parceria possibilitou a realização de cursos voltados a temas 

essenciais para o mundo contemporâneo, como Python, HTML, 

Finanças e Empreendedorismo. Mais do que conteúdos técnicos, 

essas formações ampliaram o repertório dos jovens e aproximaram  

os participantes de conhecimentos que podem abrir caminhos  

para seus projetos de vida.

SOU MAIS

REPERTÓRIO, TECNOLOGIA  

E FUTURO EM CONSTRUÇÃO

Quando um jovem acessa  

novos conhecimentos,  

ele também acessa novas  

possibilidades de futuro.

Participar de uma experiência formativa vinculada a uma 

universidade de referência como o Insper tem um significado  

especial. Para muitos jovens, esse contato amplia horizontes, 

aproxima realidades antes distantes e mostra que espaços  

de excelência também podem fazer parte de suas trajetórias.

 

Ao longo das atividades, os jovens tiveram contato com universitários 

voluntários, conteúdos práticos e novas possibilidades de futuro.  

A troca entre realidades diferentes favoreceu o diálogo, a escuta  

e a construção de referências positivas.

Essas experiências fortalecem um dos principais objetivos do 

SouMais: ajudar cada jovem a reconhecer seu potencial, ampliar 

suas escolhas e se preparar com mais confiança para os desafios  

da vida adulta.

Por que isso importa?

Cursos como esses ajudam os jovens a desenvolver:

	 •	pensamento lógico 

	 •	noções de tecnologia e programação 

	 •	organização financeira 

	 •	visão empreendedora 

	 •	autonomia para tomar decisões 

	 •	repertório para o mundo do trabalho 
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26 jovens

28 jovens

participaram dos cursos  

de tecnologia, com conteúdos 

como Python e HTML.

participaram do curso  

de Finanças e  

Empreendedorismo.

SOU MAIS

REPERTÓRIO, TECNOLOGIA  

E FUTURO EM CONSTRUÇÃO



CANTATA DE NATAL

A Cantata de Natal da SOMAR foi o resultado de um processo 

construído ao longo de meses pelas oficinas de dança, musicalização 

e artes. Mais do que uma apresentação, ela representou o trabalho 

final de uma caminhada formativa marcada por ensaios, disciplina, 

expressão, convivência e dedicação. 

Durante o ano, as crianças e adolescentes foram preparados para 

ocupar o palco com segurança, sensibilidade e alegria. Cada passo 

ensaiado, cada nota cantada e cada produção artística carregava  

algo maior do que técnica: carregava confiança, pertencimento  

e a possibilidade de reconhecer o próprio potencial. 

QUANDO DANÇA, MÚSICA E ARTES REVELAM 

CAMINHOS DE FORMAÇÃO INTEGRAL 

As oficinas artísticas têm um papel fundamental na formação integral 

promovida pela SOMAR. Por meio da arte, os participantes ampliam 

repertórios, desenvolvem disciplina, fortalecem a autoestima, 

aprendem a trabalhar em grupo e encontram novas formas de se 

expressar. O palco, nesse sentido, torna-se mais do que um espaço 

de apresentação: torna-se um lugar de reconhecimento. 

A Cantata também foi um momento de encontro com as famílias e a 

comunidade. Ao verem as crianças e adolescentes se apresentando, 

os responsáveis puderam reconhecer o caminho percorrido ao longo 

do ano e celebrar, junto com a SOMAR, os frutos de uma formação 

feita com presença, cuidado e intencionalidade. 

Com fé, esperança e sensibilidade, a apresentação também 

recordou o verdadeiro sentido do Natal: Jesus. De forma simples  

e acolhedora, a mensagem natalina foi vivida como expressão de 

amor, partilha e esperança. 

Foi bonito ver o brilho no olhar, a emoção das famílias e a alegria das 

crianças ao perceberem que eram vistas, valorizadas e aplaudidas. 

O que essa experiência fortaleceu: 

	 • expressão artística e corporal 

	 • autoconfiança e autoestima 

	 • disciplina e responsabilidade 

	 • convivência e trabalho em grupo 

	 • vínculo com famílias e comunidade 

	 • repertório cultural e sensibilidade 
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A CANTATA DE NATAL MOSTROU, MAIS UMA VEZ, QUE A FORMAÇÃO INTEGRAL  

TAMBÉM ACONTECE PELA ARTE. QUANDO UMA CRIANÇA DANÇA, CANTA, CRIA  

E SE APRESENTA, ELA NÃO APENAS MOSTRA O QUE APRENDEU — ELA DESCOBRE  

QUE PODE OCUPAR ESPAÇOS, SER OUVIDA E BRILHAR COM AQUILO QUE É. 

CANTATA DE NATAL

85 crianças e adolescentes participaram 

da apresentação 

Crianças e adolescentes das oficinas artísticas subindo  

ao palco como protagonistas de sua própria caminhada. 

Cerca de 200 familiares presentes 

Famílias reunidas para celebrar o desenvolvimento,  

o talento e a dedicação dos participantes. 

20 voluntários envolvidos 

Pessoas que ajudaram a tornar esse momento possível  

com presença, organização e cuidado. 

RESULTADOS EM DESTAQUE



FAMÍLIA E COMUNIDADE
TRÊS CAMINHOS PARA TRANSFORMAR, 

COM PRESENÇA E INTENCIONALIDADE

O trabalho da SOMAR vai além das crianças 

e adolescentes. Ele se estende às famílias, 

reconhecendo que a formação integral só  

é possível quando há um ambiente de apoio, 

cuidado e participação ao redor.

Ao longo de 2025, foram realizadas ações voltadas ao fortalecimento  

da relação com as famílias, criando espaços de escuta, diálogo, orientação 

e convivência. Esses momentos aproximaram a instituição da realidade 

vivida pelos responsáveis e permitiram que as famílias acompanhassem, 

de forma mais próxima, o desenvolvimento das crianças e adolescentes.

Mais do que encontros, foram oportunidades de fortalecer vínculos,  

gerar confiança e reafirmar o papel da família como parte essencial  

do processo formativo.

Em atividades como a Feira da Família, os responsáveis puderam ver  

de perto produções, apresentações e aprendizados construídos ao  

longo do ano. Para muitas famílias, esse contato torna visível aquilo que 

acontece no cotidiano da SOMAR: o crescimento das crianças, o avanço 

na leitura, a melhora na expressão, a confiança para se comunicar  

e a alegria de aprender.

Quando a família 

também percebe 

a transformação
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FAMÍLIA E COMUNIDADE
TRÊS CAMINHOS PARA TRANSFORMAR, 

COM PRESENÇA E INTENCIONALIDADE

“Recentemente participei de uma feira na SOMAR, 

onde minha filha estuda, e fiquei encantada com 

tudo que vi. Foram apresentadas várias atividades 

incríveis, e deu para perceber claramente o quanto 

ela tem se desenvolvido e aprendido ali. A SOMAR 

tem sido um complemento escolar muito importante 

na vida dela, agregando conhecimento e crescimento. 

Fiquei muito feliz e orgulhosa como mãe, e sou 

grata por ela fazer parte de um projeto tão lindo.”

 

MILENE DELMIRO RODRIGUES 

MÃE DE SOPHIA DELMIRO DOS SANTOS

“Naquele momento, na sala de leitura, eu,  

Juliana, mãe da Brenda Silva, me senti muito  

feliz emocionalmente falando. Minha filha estava  

feliz, alegre, dizendo que estava muito animada com  

as aulas de leitura, que era algo novo e que estava 

gostando. As auxiliares de leitura colocavam as crianças 

para ler e falar sobre o que entenderam. Como mãe,  

fiquei feliz vendo ela lendo para mim.”

 

JULIANA MARIA SILVA DE SOUZA 

MÃE DE BRENDA SILVA DE SOUZA

Depoimentos
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Quando uma família reconhece o avanço de uma criança, a transformação 

ganha ainda mais força. É nesse encontro entre SOMAR, beneficiários e 

responsáveis que o cuidado se amplia, os vínculos se fortalecem e a formação 

integral acontece de forma mais completa.



JANTAR SOLIDÁRIO

Uma noite em que a 

solidariedade ganhou força
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O Jantar Solidário 2025 foi uma noite de encontro,  

generosidade e compromisso com a missão da SOMAR.  

Mais do que um evento institucional, foi um momento em que 

parceiros, doadores, voluntários e amigos se reuniram para  

fortalecer uma causa comum: ampliar oportunidades para  

crianças, adolescentes e jovens atendidos pela organização.

Em 2025, o jantar reuniu 236 participantes presenciais, alcançando 84% de presença 

em relação ao público esperado. O número expressivo de participantes mostrou o quanto 

a rede da SOMAR segue crescendo e se fortalecendo, não apenas em quantidade,  

mas em presença real, vínculo e confiança.

A noite também foi marcada por grande engajamento. O leilão ao vivo emocionou  

os convidados, o ambiente favoreceu conexões importantes e a causa da SOMAR  

foi comunicada com clareza, gerando envolvimento e participação ativa.

Um dos resultados mais significativos foi o fortalecimento dos apadrinhamentos.  

Ao todo, 101 crianças foram apadrinhadas, com 36 novos padrinhos, representando  

um avanço importante para a sustentabilidade dos programas e para a continuidade  

do acompanhamento oferecido às crianças.



JANTAR SOLIDÁRIO
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Esse resultado também foi possível graças à participação  

de 13 empresas parceiras, que contribuíram com doações 

financeiras e, principalmente, com itens para os leilões  

e sorteios. Cada item doado se transformou em oportunidade  

de engajamento, ampliando a participação dos convidados  

e fortalecendo a rede de apoio da SOMAR.

O Jantar Solidário  

2025 mostrou que, 

quando a solidariedade 

encontra propósito,  

a transformação 

acontece — dentro  

e fora da SOMAR.

236 participantes presenciais

Uma rede reunida em torno da missão. 

101 crianças apadrinhadas

Mais vínculos de cuidado para sustentar 

trajetórias.

RESULTADOS EM DESTAQUE

36 novos padrinhos

Novas pessoas dizendo “sim”  

à transformação. 

13 empresas parceiras

Marcas e pessoas colocando sua 

generosidade a serviço da missão.



460 cestas básicas 

Alimento que chega à mesa como sinal 

concreto de presença, partilha  

e solidariedade. 

 

87 voluntários presentes 

Mãos que serviram, organizaram, brincaram e 

ajudaram a transformar a festa em memória.

A Festa de Natal 

encerrou o ano com  

aquilo que sustenta a 

missão da SOMAR: gente 

cuidando de gente, com 

alegria, compromisso  

e esperança.

Mais do que uma festa, foi um dia para celebrar o caminho 

percorrido ao longo do ano e recordar, de forma simples e sensível, 

que o Natal é também amor, presença e esperança.  

 

A mensagem de que “Natal é Jesus” esteve 

presente como inspiração de cuidado e generosidade, 

respeitando a forma como a SOMAR vive seus valores: 

com fé, acolhimento e serviço ao próximo. 

As ações de Natal também se estenderam às crianças, jovens e 

famílias atendidas. Foram distribuídas 271 sacolinhas de Natal, 

preparadas com carinho para as crianças; 103 cartões-presente 

para os adolescentes e jovens acima de 14 anos; e 460 cestas 

básicas para as famílias.

A Festa de Natal é um dos momentos 

mais esperados do ano na SOMAR.  

Em 2025, ela reuniu crianças, 

adolescentes, jovens, voluntários  

e equipe em uma celebração marcada 

por alegria, cuidado e convivência.

O encontro contou com a participação de 87 voluntários, que 

ajudaram a tornar esse dia possível com presença, organização 

e carinho. A programação teve brinquedos infláveis, futebol, 

momentos de recreação e um churrasco preparado em clima de 

partilha, lembrando uma grande ceia comunitária.

NATAL É 

PRESENÇA, 

AMOR E 

PARTILHA
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271 sacolinhas de Natal 

Presentes que carregaram mais do que itens: 

levaram cuidado, lembrança e a certeza de que 

cada criança é vista pelo nome. 

 

103 cartões-presente 

Um gesto de confiança para os mais velhos, 

oferecendo autonomia, escolha e dignidade.

EM NÚMEROS



PRIMEIROS PASSOS PARA UMA INFÂNCIA 

SEGURA, ALEGRE E TRANSFORMADORA.

VOLUNTARIADO QUE 

SUSTENTA A MISSÃO

12



O voluntariado é parte essencial da 

história da SOMAR. Mais do que 

apoio às atividades, ele representa 

presença, vínculo e compromisso 

com a formação integral de crianças, 

adolescentes e jovens.

Em 2025, essa força esteve presente em diferentes 

frentes da instituição: nas oficinas, nos eventos, 

nas ações com famílias, nos momentos de cuidado 

e nas experiências que ampliaram o repertório dos 

beneficiários. Cada voluntário trouxe consigo algo 

único: tempo, conhecimento, escuta, afeto  

e vontade de contribuir.

Um dos exemplos mais significativos desse ano 

foi a atuação da voluntária Regina Pérola Ribeiro 

Scatolini, que passou a contribuir com a Oficina de 

VOLUNTARIADO QUE 

SUSTENTA A MISSÃO
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Leitura. Depois de uma trajetória de 50 anos  

na área da educação, Regina encontrou na  

SOMAR um novo espaço para continuar  

fazendo diferença na vida de outras pessoas.

A Oficina de Leitura tem como objetivo apoiar  

crianças no desenvolvimento da leitura, da escrita,  

da expressão e da confiança. Por meio de poesias,  

parlendas, fábulas, trava-línguas, jograis e histórias  

contadas e lidas, as crianças são incentivadas  

a se expressar, ampliar vocabulário e ganhar mais  

segurança diante do grupo.

Ao longo de 2025, mais de 80 crianças  

com dificuldades no processo de leitura  

e escrita foram encaminhadas para  

essa oficina, apresentando avanços 

significativos em seu aprendizado.

Quando o tempo doado se transforma em futuro



“Nada é por acaso. Trabalhei na área da educação  

por 50 anos. Aposentei-me com a intenção de curtir  

uma vida mais dedicada à família. 

Com o tempo, comecei a sentir um vazio no peito, uma 

falta de ânimo e uma vontade de fazer a diferença na 

vida de outras pessoas. Agradecida a Jesus por todas as 

oportunidades que tive na vida, desejava retribuir o que 

havia recebido, ajudando o meu próximo, que é também 

meu irmão, filho de Deus. 

Quis o ‘destino’ — eu acho que foi o meu anjo da guarda 

— que, numa festa, viesse se sentar ao meu lado uma 

pessoa que eu não conhecia: Carmen Robes. Assim que 

começamos a conversar, uma amizade surgiu, e ela me 

contou sobre o trabalho voluntário que fazia na SOMAR. 

Pedi na hora para trabalhar como voluntária.

Comecei na semana seguinte, no segundo semestre de 

2024, reorganizando a biblioteca e catalogando centenas 

de livros. Fiquei muito empolgada com este trabalho e 

orgulhosa do que entreguei no final do ano.
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Um testemunho que traduz o sentido do voluntariado:

Em 2025, fui convidada a ser oficineira de leitura.  

Aí, sim, realizei meu sonho. 

O contato com as crianças, seus  

olhinhos brilhando durante nossos  

encontros e o carinho constrangido que 

demonstravam, cada um do seu jeitinho, 

fizeram me sentirinteira novamente.

No final do ano, fizemos uma avaliação em que cada aluno  

falou sobre seus avanços e como nossas aulas interferiram  

em sua vida escolar. Todos os relatos foram positivos.

Através de poesias, parlendas, fábulas, trava-línguas,  

jograis e das muitas histórias contadas e lidas, meus  

alunos se tornaram mais seguros ao se expor em público  

e sempre queriam ser os primeiros a ler. 

E aqui estou eu, realizada!” 

Regina Pérola Ribeiro Scatolini 

Voluntária da Oficina de Leitura

VOLUNTARIADO QUE 

SUSTENTA A MISSÃO



O crescimento das atividades da SOMAR ao longo dos anos 

trouxe também a necessidade de ampliar e melhorar os espaços 

utilizados no atendimento das crianças, adolescentes e jovens.

Em 2025, esse movimento ganhou forma com a reforma do piso 

do novo espaço da SOMAR. A campanha mobilizou pessoas que 

acreditaram nesse sonho e decidiram contribuir para que  

o ambiente se tornasse mais seguro, nivelado e acolhedor.

Graças à generosidade de 17 doadores, foram arrecadados 

R$ 17.863,88, o equivalente a 30% da meta prevista. Para que 

a melhoria pudesse ser concluída, a SOMAR também utilizou 

recursos próprios, vindos de outras captações e do fundo  

não carimbado, que permite investir com flexibilidade onde  

a instituição mais precisa.

O resultado é um espaço mais adequado para receber as 

crianças, adolescentes e jovens com dignidade, conforto  

e cuidado. Mais do que uma obra física, essa reforma representa 

um avanço institucional: um ambiente melhor preparado para 

sustentar as atividades, acolher os beneficiários e fortalecer  

a missão no dia a dia. 

17 doadores 

Pessoas que acreditaram e ajudaram a transformar 

uma necessidade em conquista concreta.

Um novo chão  
para seguir  
caminhando

R$ 17.863,88 arrecadados 

Cada contribuição ajudou a construir um espaço 

mais seguro e acolhedor.

Cada passo dado nesse novo chão também carrega a marca 

 de quem ajudou a torná-lo possível. É presença transformada 

em estrutura. É solidariedade que se torna cuidado concreto.

“Estar aqui, neste novo espaço  

  da SOMAR, é ver a realização de um  

  sonho. O espaço ficou sensacional,  

  as crianças adoraram, e isso só  foi  

  possível graças às pessoas que nos  

  ajudaram. Quando vemos  

  a alegria no rosto delas,  

  entendemos o tamanho  

  dessa conquista.”

FABIANA HERANI 

MEMBRA DO COMITÊ  

DE SUSTENTABILIDADE DA SOMAR

UM ESPAÇO QUE 

ACOLHE MELHOR
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depois

antes
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PARCERIAS QUE SOMAM

35



12

PARCERIAS QUE SOMAM
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PARCERIAS QUE SOMAM

“Para o VBSO Advogados e o Instituto VBSO, a parceria 

com a SOMAR Brasil representa uma oportunidade 

concreta de transformar compromisso social em ação, 

contribuindo para a formação, o desenvolvimento  

e a ampliação de horizontes de crianças, adolescentes  

e jovens, por meio de experiências educativas, 

voluntariado e iniciativas que reforçam nosso propósito 

de gerar impacto positivo na sociedade.”

 

ERIK OIOLI 

SÓCIO VBSO

Depoimento

Juntos, 

ampliamos  

o impacto

Na SOMAR, acreditamos que ninguém transforma sozinho.  

Em 2025, empresas, institutos e organizações parceiras  

caminharam conosco, contribuindo com investimento social, voluntariado, 

doações, eventos e experiências educativas.

Mais do que apoio, cada parceria representa confiança, presença  

e compromisso com a formação de crianças, adolescentes e jovens.
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TRANSPARÊNCIA E 

SUSTENTABILIDADE

Em 2025, a SOMAR manteve seu compromisso com  

a gestão responsável, a transparência e o uso consciente  

dos recursos recebidos. Cada receita captada contribuiu 

para sustentar a formação integral de crianças, adolescentes 

e jovens, garantindo continuidade, qualidade e cuidado  

nas ações realizadas.

As receitas do ano vieram de diferentes fontes, 

demonstrando a força de uma rede diversa de apoio.  

 

Já as despesas refletem o investimento necessário  

para manter os programas em funcionamento,  

acolher melhor os beneficiários e fortalecer  

a estrutura da organização.

 

A SOMAR é auditada anualmente  

pela empresa Grant Thornton,  

assegurando conformidade  

e confiabilidade nos seus processos  

contábeis e financeiros.

Compromisso com gestão 

responsável, continuidade  

e impacto social.



TRANSPARÊNCIA E 

SUSTENTABILIDADE

Para acessar nossos relatórios completos, balancetes e prestações de contas, visite: somarbrasil.org.br/transparencia

Nossos números em 2025
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ORIGEM DAS 

RECEITAS 

COMPOSIÇÃO 

DAS DESPESAS
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QUEM FAZ  

A SOMAR

Andrés Alejandro  

Quintanilla Luna 

Julianne Veiga Muniz  

Zanforlin Gonçalves 

Andreia Sousa 

Paola Quirino 

Sandra Testa 

Michele Julio Costa  

de Morais 

Equipe  

SOMAR 

Direção  

Executiva 

Maria José da Silva Viana 

Natália de Jesus Barbosa 

Glauco Bueno 

Edilaine Gomes 

Cesar Sampaio 

Rithelle Figueiredo 

Eliana Figueiredo 

Eliana Silveira 

Jessica Tonani 

Suellen Meneses 

Raquel Aparecida 

Emerson Alves 

Michael Moraes 

Valéria Lorenzetti 

Luiz Serafim 

Tatiane da Costa 

Maria Edivânia Silva 

Maria Elienne da Silva 

Jhon Pablo Macedo  

de Oliveira 

Regina Pérola 

Carmen Lúcia 

Neisse Montenegro 

Conselho  

Consultivo 

Comitê de  

Sustenta-

bilidade 

Ana Paula Soler 

Fabiana Herani 

Marcelo Saddi 

Antonio Almeida 

Mauro Testa 

Marco Quirino 

Fábio Amorosino 

Cristiane Campos  

 

Arnaldo Curiati 

Omar Maksoud 

Mauro Testa 

Marco Quirino 

Miguel Sieh 

Marcia Setti 

Antonio Almeida 

Fábio Amorosino 

Valmir Leite 

Cristiane Campos 

Sergio Dias 

Sergio Pontes Saraiva 

Jorge Espanha  



O futuro acontece  

quando você  

segue SOMANDO

Escaneie aqui e doe!



somar_brasilsomar_brasil

somar-associação-solidariedade-em-marcha


